SEMINARIOQ

Terapia Psichedelica Assistita
“Due approcci diversi all’'uso di sostanze

psichedeliche interapia”
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Data: \/enerdi 15 marzo 2024
Luogo: Auditorium Banca Stato

Orario: 10:00 — 17:30

Costo: Fr./Euro 60.-

Per iscriversi: . fondazionealaya.ch/iscrizione

Organizzato da:

Alaya


https://fondazionealaya.ch/event/terapia-psichedelica-assistita-due-approcci-diversi-alluso-di-sostanze-psichedeliche-in-terapia/

PROGRAMMA DELLA GIORNATA

10:00 - 10:30 Christine Meier PhD introduzione alla giormata
10:30 - 11:45 Intervista videoconferenza con il Prof. Torsten Passie, psichiatra e
psicoterapeuta, sui due approcci esistenti utilizati nella PAT
11:45-12:15 Domande e risposte
12:30 = 14:00 Pausa pranzo
14.00 = 15:15 Intervista videoconferenza con la Dr.ssa med. Anke Roskamp, psichiatra
e psicoterapeuta, sui due approcci esistenti utilizati nella PAT
15:15 - 15:45 Domande e risposte
15:45 -16:00 Pausa
16:00-17:00 Intervista in presenza con Andrea Siclari, paziente che ha beneficiato della PAT
17:00-17:30 Domande e risposte
RELATORI

Prof. Torsten Passie, MD, MA, ¢ un specialista e professore di psichiatria e
psicoterapia. Ha studiato filosofia, sociologia (MA) e medicina umana. Ha rice-
vuto un dottorato in psichiatria esistenziale e formazione presso la Clinica Uni-
versitaria di Zurigo e nella pratica del Prof. Hanscarl Leuner, il massimo esperto
in terapia psicolitica. Nel 2007, presso la Scuola Medica di Hannover sotto |l
Prof. H.M. Emrich, gli & stata conferita I'abilitazione su “Correlati Psicofisici degli
Stati di Coscienza Alterati”. Ha condotto studi clinici con ketamina, psilocibina,
LSD e MDMA e su stati di coscienza altrimenti alterati. Ha pubblicato lavori rico-
nosciuti a livello internazionale sulla farmacologia delle sostanze allucinogene. E
membro del consiglio dell Associazione Medica Svizzera per la Terapia Psico-
litica (SAPT). Dal 2012 al 2015, & stato professore ospite alla Harvard Medical
School di Boston, USA. Le sue opere includono circa 50 pubblicazioni in riviste
scientifiche e vari libri,

Dr.ssa med. Anke R6skamp, psichiatra e psicoterapeuta con studio privato
a Soletta/Svizzera. E membro di lunga data della Societa Medica Svizzera per la
Psicoterapia Psicolitica (SAPT). Dal 2017 al 2021 ha partecipato come tera-
peuta nello studio di fase Il dell'Universita di Basilea: “Terapia assistita da LSD in
pazienti con ansia’. Ha una lunga esperienza nella terapia psichedelica assistita
sia in modalita individuale che in contesti di gruppo.

Andrea Siclari ¢ un testimone di grande importanza per quanto riguarda i
benefici e i limiti della terapia psichedelica assistita, avendo sperimentato sia la
psicoterapia convenzionale che la terapia assistita da psichedelici, sia in forma
individuale che di gruppo. Andrea si & offerto molto generosamente a condivi-
dere le sue esperienze, rispondendo alle nostre domande per poter imparare
a fornire cure umane e competenti come terapeuti. Ha partecipato a un docu-
mentario significativo, “Deépression, addiction, guérir grace aux psychedeliou-
es”, prodotto da Temps Présent, disponibile su YouTube.



https://www.youtube.com/watch?v=fQLf7YjHQr4&t=0
https://www.youtube.com/watch?v=fQLf7YjHQr4&t=0

