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A seguito del successo ottenuto nelle due edizioni precedenti e con l’obiettivo di consolidare 
questo evento, il Dipartimento di Area Critica dell’Ente Ospedaliero Cantonale (DACEOC) con 
oltre 900 collaboratori, è lieto di annunciare la terza edizione del Simposio di Area Critica della 
Svizzera Italiana. Quest’anno abbiamo mantenuto l’offerta formativa a 2,5 giornate: 29-30 set-
tembre e 1 ottobre 2025. A differenza del panorama formativo medico-infermieristico svizzero, il 
Simposio a respiro internazionale, con speaker e partecipanti da tutta la Svizzera e dall’estero, 
intende dare particolare rilievo all’interazione trasversale tra le varie specialità (Preospedaliero, 
Medicina d’Urgenza, Anestesiologia e Medicina Intensiva) e tra le figure professionali infermie-
ristiche e mediche per un’ottimale presa a carico del paziente critico. Durante il Simposio si 
affronteranno le seguenti macro-tematiche: la ventilazione meccanica, il dolore, il processo de-
cisionale, la comunicazione, la sepsi e lo shock settico, e gli stati di coscienza non ordinari. Per 
favorire l’interazione tra relatori e pubblico verrà proposta una tavola rotonda alla fine di ciascu-
na macro-tematica. Anche quest’anno vengono proposti due corsi pre-simposio di sonografia 
(WINFOCUS), sia per infermieri, sia per medici, ai quali sarà possibile iscriversi separatamente.
Le lingue ufficiali del Simposio sono l’italiano e l’inglese: in questo senso verrà messo a disposi-
zione un servizio di traduzione simultanea dall’italiano all’inglese (e viceversa). 
Durante le numerose pause pranzo e pause caffè offerte, i partecipanti avranno la possibilità di 
visitare gli stand dei vari sponsor e partner che saranno collocati nella medesima sala dedicata 
al catering. Abbiamo inoltre l’onore di ospitare la finale della Swiss Emergency Championship, 
alla sua prima edizione, una competizione che riunisce i migliori professionisti della medicina 
preospedaliera e ospedaliera delle tre regioni linguistiche. 
Ci auguriamo che questa proposta innovativa sin dalla sua prima edizione susciti il vostro inte-
resse e che possiate partecipare numerosi.

After the great success of the past editions and with the aim of consolidating this event the Crit-
ical Care Department of the Ente Ospedaliero Cantonale, with more than 900 collaborators, is 
pleased to announce the 3rd edition of the Acute Care Symposium of Southern Switzerland. This 
year we have maintained the training offer to 2,5 days: September 29th-30th – October 1st, 2025. 
As compared with the Swiss medical-nursing educational landscape, the international Sympo-
sium, which will host speakers and participants from all over Switzerland and abroad, aims to 
emphasize cross-specialty interaction (Prehospital, Emergency Medicine, Anaesthesiology, and 
Intensive Care Medicine) for an optimal critical care. Renowned national and international ex-
perts will enliven these days by addressing the following macro-topics: Mechanical ventilation, 
Pain, Decision making process, Communication, Sepsis and septic shock, and Non-ordinary 
states of consciousness. Also this year two WINFOCUS sonography pre-courses will be offered 
this year for both nurses and physicians. These courses are available on a separate registration.
The official languages are Italian and English: A simultaneous translation service from Italian to 
English (and vice versa) will be also provided.
During the numerous lunch and coffee breaks offered, participants will have the opportunity to 
visit the stands of the various sponsors and partners which will be located in the same room 
dedicated to the catering. We will also have the honour of hosting the final of the Swiss Emer-
gency Championship, in its first edition, a competition bringing together the best professionals in 
Prehospital and hospital medicine from the 3 swiss language regions.
We truly hope that this proposal will spark your interest and we are looking forward to meeting 
you soon.

Prof. Dr. med. Paolo Merlani
Direttore medico DACEOC
DACEOC Medical Director

Prof. Dr. med. Alberto Pagnamenta 
Responsabile simposio
Symposium Manager



PROGRAMMA / PROGRAM

29.09.2025

 WORKSHOP: SONOGRAFIA  
 POINT-OF-CARE ULTRASOUND

12:30 – 18:30 Ecografia cardiaca mirata (I)
 WINFOCUS - Focused Cardiac Ultrasound (FoCUS) (I)
13:00 – 18:20 Ecografia infermieristica base
 WINFOCUS - Ultrasound for Nurses Basic (US-Nurse)

30.09.2025

8:30 – 12:00 Ecografia cardiaca mirata (II)
 WINFOCUS - Focused Cardiac Ultrasound (FoCUS) (II)

9:00 – 9:45 Registrazione e Caffè di benvenuto  
 Registration and Welcome coffee

9:45 – 10:00  Saluti e Introduzione / Welcome and Introduction
 Paolo Merlani, Lugano - Paolo Sanvido, Bellinzona

10:00 – 12:30  VENTILAZIONE MECCANICA  
MECHANICAL VENTILATION 
Moderatori / Moderators 
Francesco Caronni, Enrico Bulleri, Marco Previsdomini

10:00 – 10:30  Il supporto ventilatorio non invasivo dal Preospedaliero al 
Pronto Soccorso

  NIV in Prehospital field
 Nicolas Beysard, Losanna

10:30 – 11:00  Supporto respiratorio non invasivo nell’insufficienza respiratoria 
acuta

  Non-invasive respiratory support for acute hypoxemic respi-
ratory failure 

 Giacomo Grasselli, Milano

11:00 – 11:30  L’assistenza al paziente con BPCO: dal Preospedaliero alla 
Terapia intensiva... e anche dopo 
The care of the patient with COPD: from Prehospital to 
Intensive Care… and even after 
Lise Piquilloud Imboden, Losanna

11:30 – 12:00  Ventilazione meccanica e Intelligenza Artificiale: presente e 
futuro 
Mechanical Ventilation and ArtificiaI Intelligence: present and 
future   
Maurizio Cecconi, Milano

12:00 – 12:30  Tavola rotonda  / Roundtable 

12:30 – 13:30  Pausa pranzo / Lunch break 
Swiss Emergency Championship (SEC) – Semifinali / Semifinals 
Visita agli stand di sponsor e partner / Visit to sponsor and 
partner booths



13:30 – 15:30 DOLORE 
 PAIN 
 Moderatori / Moderators 
 Davide Fadini, Paolo Maino, Alessandro Jessula

13:30 – 14:00  Monitoraggio e trattamento del dolore: focus on nursing
  Pain monitoring and treatment: focus on nursing
 Vincenzo Damico, Lecco

14:00 – 14:30  La terapia del dolore in emergenza-urgenza
  Pain therapy in emergency-urgency 
 Gianluca Russo, Lodi

14:30 – 15:00  L’impiego dell’Intelligenza Artificiale per la valutazione del 
dolore 
Artificial Intelligence applications for pain medicine 
Marco Cascella, Salerno

15:00 – 15:30  Tavola rotonda  / Roundtable 

15:30 – 15:45  Pausa caffè / Coffee break 
Visita agli stand di sponsor e partner / Visit to sponsor and 
partner booths

15:45 – 18:15 PROCESSO DECISIONALE  
 DECISION MAKING PROCESS 
 Moderatori / Moderators 
 Alessio Acuzio, Sara Rezzonico, Didar Utebay

15:45 – 16:15  Incertezza, probabilità e trappole mentali nelle decisioni mediche
  Uncertainty, probability and mental traps in medical decisions
 Roberto Festa, Trieste

16:15 – 16:45  Il processo decisionale in condizioni di emergenza
  Decisional process in critical patients 
 Daniele Coen, Milano

16:45 – 17:15  Il processo decisionale infermieristico 
The nursing decision-making process   
Alberto Lucchini, Monza

17:15 – 17:45  Integrazione dell’Intelligenza Artificiale nel processo 
decisionale clinico 
Integrating Artificial Intelligence in the clinical decision 
process  
Dario Gregori, Padova

17:45 – 18:15  Tavola rotonda  / Roundtable 



1.10.2025

8:00 – 9:00 Registrazione e caffè di benvenuto  
 Registration and Welcome coffee

9:00 – 11:30 COMUNICAZIONE 
 COMMUNICATION 
 Moderatori / Moderators 
 Susanna Brilli, Roberta Bruno, Flavio Giobbi

9:00 – 09:30  La comunicazione di cattive notizie in Medicina 
 Bad news communication in Medicine 
Alberto Giannini, Brescia

09:30 – 10:00  Strumenti per affrontare il lutto  
Tools for dealing with mourning  
Alessandro Galazzi, Bari

10:00 – 10:30  La comunicazione degli errori medici a pazienti e famigliari 
Communicating medical errors to patients and families  
Giulia Marta Lamiani, Milano

10:30 – 11:00  La soglia del conflitto  
The edge of the conflict  
Mauro Doglio, Torino

11:00 – 11:30  Tavola rotonda  / Roundtable 

11:30 – 13:00  Swiss Emergency Championship (SEC) – Finali / Finals  
Pausa pranzo / Lunch break 
Visita agli stand di sponsor e partner / Visit to sponsor and 
partner booths

13:00 – 15:30 SEPSI E SHOCK SETTICO / SEPSIS AND SEPTIC SHOCK 
 Moderatori / Moderators 
 Alessandro Chiesa, Marco Conti, Luigia Elzi

13:00 – 13:30  Sepsi: intuizioni chiave, direzioni future e obiettivi  
immediati

  Sepsis: key insights, future directions and immediate goals
 Mervyn Singer, Londra

13:30 – 14:00  Ottimizzazione emodinamica del paziente settico dal Preospe-
daliero alla Terapia Intensiva

  Hemodynamic optimization of the septic patients from the 
Prehospital to the Intensive Care Unit 

 Katia Donadello, Verona

14:00 – 14:30  Medicina di precisione nella sepsi 
Precision medicine in sepsis

 Thierry Calandra, Losanna

14:30 – 15:00  Identificazione precoce della sepsi tramite l’Intelligenza Artificiale 
Predicting Sepsis by using Artificial Intelligence   
Riccardo Barbieri, Milano

15:00 – 15:30  Tavola rotonda  / Roundtable 



15:30 – 15:45  Pausa caffè / Coffee break 
Visita agli stand di sponsor e partner / Visit to sponsor and 
partner booths

15:45 – 18:15 STATI DI COSCIENZA NON ORDINARI 
  NON-ORDINARY STATES OF CONSCIOUSNESS 

Moderatori / Moderators 
Pamela Agazzi, Francesca Bedussi, Michael Llamas 

15:45 – 16:15  Intossicazioni acute indotte da nuove sostanze psicotrope
  Acute intoxications induced by novel psychotropic  

substances
 Dino Lüthi, Basilea

16:15 – 16:45  La valutazione da parte del neurorianimatore
  Evaluation by the neurointensivist 
 Werner Z’Graggen, Berna

16:45 – 17:15  Gli stati alterati di coscienza visti dal neuroscienziato
  Altered states of consciousness from the perspective of a 

neuroscientist
 Nicola De Pisapia, Trento

17:15 – 17:45  Esperienze di pre-morte tra scienza, filosofia e pregiudizio
  Near-death experiences between science, philosophy and 

prejudice 
 Enrico Facco, Padova

17:45 – 18:15  Tavola rotonda  / Roundtable 

18:15 – 18:30  Premiazioni Swiss Emergency Championship (SEC) / SEC 
awards ceremony 

 Osservazioni conclusive / Closing remarks  
 Paolo Merlani, Lugano
 



RELATORI / SPEAKERS

PD Dr. med. Nicolas Beysard, MERclin
Medico associato Servizio di Medicina d’Urgenza Centro ospedaliero universitario 
vodese (CHUV), Facoltà di Biologia e Medicina, Università di Losanna, Losanna

Prof. Dr. med. Maurizio Cecconi
Direttore Dipartimento di Anestesia e Terapia Intensiva, Vice Direttore Scientifico 
Ricerca Clinica, Ospedale di Ricerca Humanitas e Professore di Anestesia e Tera-
pia Intensiva Università Humanitas, Milano

PD Dr.ssa med. Lise Piquilloud Imboden, PhD
Medico aggiunto Servizio di Medicina Intensiva Adulti CHUV, Losanna

Prof. Dr. med. Giacomo Grasselli
Direttore Dipartimento di Anestesia, Terapia Intensiva ed Emergenza, Fondazione 
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano e Professore ordinario 
di Anestesiologia e Medicina Intensiva, Dipartimento di Fisiopatologia e Trapianti, 
Università degli Studi di Milano, Milano

Dr. Vincenzo Damico, PhD, RN
Docente e Tutor Corso di Laurea in Infermieristica, Dipartimento di Medicina e Chi-
rurgia, Università degli Studi di Milano Bicocca e Docente Azienda Socio-Sanitaria 
Territoriale (ASST) Lecco c/o Ospedale Alessandro Manzoni, Lecco

Dr. med. Gianluca Russo
Dirigente medico in Anestesia, Rianimazione e Terapia del Dolore ASST Lodi, Lodi

Prof. Dr. med. Marco Cascella, PhD
Professore associato di Anestesia, Terapia intensiva e Medicina del dolore, Diparti-
mento di Medicina, Università degli Studi di Salerno, Salerno

Prof. Roberto Festa, PhD
Già Professore ordinario di Filosofia della scienza e Logica, Dipartimento di Studi 
Umanistici, Università di Trieste, Trieste

Dr. med. Daniele Coen
Già Direttore Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso, Ospedale Niguarda, Milano

Prof. Dario Gregori, PhD
Professore ordinario Unità di Biostatistica, Epidemiologia e Sanità Pubblica (UBEP), 
Università degli Studi di Padova

Alberto Lucchini, RN
Coordiantore infermeiristico Terapia Intensiva Generale Adulti e Pediatrica, Fonda-
zione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza

Dr. Mauro Doglio
Docente Scuola universitaria professionale della Svizzera italiana (SUPSI) e Presi-
dente Istituto Change Torino, Torino



Dr. med. Alberto Giannini
Direttore Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione Pediatrica, Ospedale 
dei Bambini, ASST Spedali Civili di Brescia, Brescia

Prof. Alessandro Galazzi, PhD, RN
Professore associato in Scienze infermieristiche, Dipartimento di Medicina e Chirur-
gia, Libera Università Mediterranea (LUM) Giuseppe Degennaro, Bari 

Prof.ssa Giulia Marta Lamiani, PhD
Psicologa psicoterapeuta e Professoressa associata di Psicologia Clinica, Diparti-
mento di Scienze della Salute, ASST Santi Paolo e Carlo, Milano

Prof. Dr. med. Mervyn Singer, FRCP
Professore Medicina Intensiva, University College London, Londra

Prof.ssa Dr.ssa med. Katia Donadello
Professoressa associata di Anestesia, Rianimazione e Terapia intensiva, Diparti-
mento di Scienze Chirurgiche, Odontostomatologiche e Materno-Infantili, Università 
degli Studi di Verona, Verona

Prof. Riccardo Barbieri, PhD 
Professore ordinario di Bioingegneria, Dipartimento di Elettronica, Informazione e 
Bioingegneria, Politecnico di Milano, Milano

Prof. Dr. med. Thierry Calandra, PhD
Primario Servizio di Immunologia e Allergologia, Dipartimento di Medicina, Diparti-
mento di Medicina di Laboratorio e Patologia, Centro di Immunologia Umana di Lo-
sanna, Centro ospedaliero universitario vodese (CHUV), Losanna

Prof. Dr. med. Werner Z’Graggen
Primario Clinica universitaria di Neurochirurgia e Neurologia, Ospedale universita-
rio di Berna, Berna

Dino Lüthi, PhD
Responsabile analisi di Ricerca in psicofarmacologica Ospedale Universitario di 
Basilea, Basilea

Prof. Nicola De Pisapia, PhD
Professore associato Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive, Università 
degli Studi di Trento, Trento

Prof. Dr. med. Enrico Facco
Professore Dipartimento di Neuroscienze, Università di Padova, Padova



MODERATORI / MODERATORS

Prof. Dr. med. Paolo Merlani
Primario Medicina Intensiva Ospedale Regionale di Lugano (ORL), Direttore medi-
co Dipartimento Area Critica ORL ed Ente Ospedaliero Cantonale (EOC), Direttore 
sanitario ORL, Lugano

Paolo Sanvido
Presidente Consiglio di Amministrazione EOC

KD Dr. med. Francesco Caronni
Medico responsabile Medicina Intensiva Ospedale Regionale di Mendrisio (OBV), 
Caposervizio Medicina Intensiva ORL, Mendrisio/Lugano

Enrico Bulleri, RN
Infermiere specializzato Medicina Intensiva ORL, Lugano

Dr. med. Marco Previsdomini
Primario Medicina Intensiva Ospedale Regionale Bellinzona e Valli (ORBV), Bel-
linzona

Dr. med. Davide Fadini
Caposervizio Servizio Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso OBV, Mendrisio

PD Dr. med. Paolo Maino
Primario Servizio di Anestesiologia ORL e Centro Terapia del Dolore, Istituto di Neu-
roscienze Cliniche della Svizzera Italiana (INSI), Lugano

Dr. med. Alessandro Jessula
Caposervizio Servizio Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso ORL, Lugano

Dr. med. Alessio Acuzio
Medico Specialista Medicina Intensiva ORL/OBV, Lugano/Mendrisio

KD Dr.ssa med. Sara Rezzonico
Viceprimario Servizio Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso ORBV, Bellinzona

Dr.ssa med. Didar Utebay
Medico responsabile Medicina Intensiva ODL, Locarno

Susanna Brilli, RN 
Capogruppo infermieristico Coordinamento locale Donazione Organi e Tessuti 
EOC, Lugano 

Roberta Bruno, PhD
Counselor, Vacallo

Flavio Giobbi, RN
Caporeparto Medicina Intensiva OBV, Mendrisio

Dr. med. Alessandro Chiesa
Caposervizio Medicina Intensiva ORBV, Bellinzona



KD Dr. med. Marco Conti
Viceprimario Medicina Intensiva ORL, Lugano

Prof.ssa Dr.ssa med. Elzi Luigia
Caposervizio Malattie Infettive ORBV, Bellinzona

Dr.ssa med. Pamela Agazzi
Caposervizio Istituto Neuroscienze Cliniche della Svizzera Italiana (INSI) ORL/
ORBV, Lugano/Bellinzona

Dr.ssa med. Francesca Bedussi
Medico Specialista Istituto di Scienze Farmacologiche della Svizzera Italiana (ISF-
SI), Lugano 

KD Dr. med. Michael Llamas
Viceprimario Medicina Intensiva ODL, Direttore medico Dipartimento Area Critica 
ODL, Direttore sanitario ODL, Locarno



CREDITI FORMATIVI / CREDITS

Società Svizzera di Anestesiologia e Medicina Postoperatoria – 16 
Società Ticinese di Medicina Interna Generale – 16 formazione allargata / extend-
ed continuing education
Società Svizzera di Medicina Intensiva – 16
Società Svizzera di Chirurgia – 12
Società Svizzera di Medicina d’Urgenza e di Salvataggio – 16

diti
ORGANIZZAZIONE / ORGANISATION
Arianna Balducci, Francesco Caronni, Paolo Merlani, Alessandro Motti, Alberto Pa-
gnamenta, Roberta Petrino, Fidel Esteves Pinto, Carlo Realini, Guy Rodenhäuser, 
Andrea Saporito, Cristina Sommacal, Gabriele Via, Alan Zuccolo

PARTECIPAZIONE / ATTENDANCE
La quota di partecipazione al simposio è di CHF 300 (2 giorni) / CHF 200 (1 giorno) 
per i medici e CHF 150 (2 giorni) / CHF 100 (1 giorno) per gli infermieri. I pranzi e le 
pause caffè sono comprese nel prezzo. Il costo del corso WINFOCUS per i medici 
(Ecografia cardiaca mirata) ammonta a CHF 800, mentre il corso infermieristico 
(Ultrasound for Nurses Basic) ha un costo di CHF 300 per gli infermieri EOC e 
di CHF 350 per gli infermieri esterni. A queste lezioni sarà possibile iscriversi 
separatamente. Il congresso si svolge esclusivamente in presenza. Ai partecipanti 
regolarmente iscritti viene rilasciato un attestato di partecipazione.
The participation fee for the symposium is CHF 300 (2-day-event) / CHF 200 (1-day-
event) for physicians and CHF 150 (2-day-event) / CHF 100 (1-day-event) for nurses. 
Standing lunches and coffee breaks are included in the price. The WINFOCUS course 
for physicians (Focused Cardiac Ultrasound) costs CHF 800, while the course fee for 
nurses (Ultrasound for Nurses Basic) is CHF 300 for the EOC nurses and CHF 350 for 
the external ones. These classes are available on a separate registration. The sympo-
sium takes place exclusively in presence. A certificate of attendance will be issued to 
regularly registered participants.

Durante il Simposio verrà garantito un servizio di traduzione simultanea 
italiano-inglese e viceversa.
An Italian-English simultaneous translation service and vice versa will be 
provided during the Symposium.

Iscrizione tramite qr-code
Registration via qr-code
https://eventi.eoc.ch/areacritica/

https://eventi.eoc.ch/areacritica/


Silver Sponsor

Bronze Sponsor

Gold Sponsor

SPONSOR

IN COLLABORAZIONE CON / PARTNERING WITH

https://aguettant-corporate.com/
https://www.winfocus.org/
http://www.hamilton-medical.com
http://www.fphcare.de

