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Temi di cardiologia pratica

La ventitreesima giornata di cardiologia, dopo il successo della passata
edizione, verra riproposta al Castelgrande di Bellinzona.

Lo sviluppo tecnologico e il progresso scientifico che avanzano in
maniera talvolta fin troppo rapida ci confrontano con situazioni inedite
e a volte complesse che richiedono nuove competenze e strategie. La
selva delle terapie anticoagulanti e le scoperte casuali di calcificazioni
nella parete delle coronarie agli esami radiologici ne sono un esempio
lampante. Urge dungue trovare una nuova misura che permetta un
approccio equilibrato e adattato alle caratteristiche cliniche del

B paziente.

L’alimentazione ha assunto negli ultimi decenni una posizione centrale
nella nostra vita, tanto da essere ritenuta da taluni quasi una religione.,
Anche alla luce delle nuove possibilita terapeutiche farmacologiche,
appare quindi opportuno sentire 1’opinione di un esperto a questo
proposito.

Nella scelta dei casi clinici si € mantenuto un approccio tematico e
quindi piu vicino alla pratica clinica.

Dr. Marco Facchini, Gruppo dei Cardiologi Ticinesi

Programma

15:55 Saluto - Dr. Mauro Capoferri
Moderazione: Dr.ssa. Lucia Pons, Dr. Andrea Menafoglio
16:00-16:20 Riscontro fortuito di calcificazioni coronariche a una TAC non

dedicata, e adesso?
PD Dr. Stefano Mzzarelli

16:30-16:50 Anticoagulazione/antiaggreazione: quando e come il medico
curante deve/puo modificare la terapia
PD Dr. Marcello di Valentino

17:00 -17:20 Alimentazione e sistema cardiovascolare: realta vs mito
Dr. Massimo Quarenghi

17:20 — 17:40: Discussione
17:40 — 18.10: Pausa

Moderazione: Dr. Marco Facchini e Dr. Giorgio Moschovitis

19:00-19:20 Caso clinico I: Dolore toracico
Dr.ssa Maria Luisa De Perna

19:20-19:40 Caso clinico II: Svenimento
Dr.ssa Luce Caputo

18:50-19:10 Caso clinico Ill;: Mancanza di fiato
Dr.ssa Patricia Lista

19:10 — 19:30: Discussione

19:30 chiusura
Dr. Andrea Menafoglio



Cartolina risposta

Gruppo Cardiologi Ticinesi
Temi di Cardiologia pratica

Partecipo al corso di aggiornamento del 11 settembre 2025 [ ]

sono Generalista |:|
sono Internista []
sono Cardiologo D

Timbro e firma:

e-mail:

Da ritornare al no. Fax: +41 91 811 47 83
o per mail a segretariatocardiologia.ODL@eoc.ch
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