
 

 
 
PROGRAMMA – INFERTILITÀ      
2 ottobre 2025, 13.30 - 18.00 / LAC Lugano 

13:30   ARRIVO E REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 

 

14:00   SALUTO DELLE AUTORITÀ 

14:10   Preservazione della fertilità femminile - Dott.ssa med. Marina Bellavia, 
Direttrice Sanitaria, ProCrea 

14:45   Il ruolo della psicoterapia nella PMA: individuazione del rischio e 
slatentizzazione del sintomo. Prevenzione e trattamento - Federica Puddu, 
Psicologa e Psicoterapeuta 

15.10   Periparto Svizzera, una rete per le famiglie e i professionisti a tutela della 
salute mentale intorno alla nascita - Elena Ganzit, Responsabile per la svizzera 
italiana, Periparto Svizzera 

 

15.30   Coffee Break 

 

16:00   Preservazione della fertilità maschile - Dr. med. Alessandro Santi, Primario 
Medicina della Fertilità, Ente Ospedaliero Cantonale 

16:30   Il counseling come strumento di supporto alle coppie che intraprendono un 
percorso di PMA - Monica Trabalza, Counselor Professionista, specializzata in PMA 

17:00   L’importanza del gruppo di auto aiuto Testimonianza di una coppia che ha 
seguito un percorso di PMA 

17:10   Motori di ricerca e IA: chi guida le risposte sull’infertilità che le persone 
trovano online? - Fabio Angotti, Fondatore Organica 

17:40   Tavola rotonda 

 

18:10   Chiusura evento, saluti e standing dinner 
 

 
Moderatrice dell’evento: Rachele Bianchi Porro, giornalista e conduttrice televisiva 

 

 

 
Sponsor in aggiornamento 

Sono stati richiesti i crediti formativi per i professionisti 
Per ulteriori informazioni: info@mediplan.swiss 


