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13:00- 13.30
13:30- 13:40

13.40-14:20

14:20-15:00

15:00-15.40

15.40-16.00

16.00-16.30
16:30-17:30

gastroenterologiche @

Gio Vedi 09, 1 0, 2025 Ente Ospedaliero Cantonale
Ospedale Regionale di Lugano-Civico

Registrazione partecipanti

Saluto e introduzione
Dr. med. N. Ossola, Capo Servizio Nutrizione Clinica e Dietetica EOC

Insufficienza intestinale. Sindrome da intestino corto
Prof. Dr. med. Dimitri Christoforidis, Primario di chirurgia, Ospedale Regionale di
Lugano

Come gestire la SIBO/IBS

PD. Dr. med. Florian Bihl, Medico consulente gastroenterologia, Ospedale Regionale di
Mendrisio

Allergie alimentari
Dr.ssa med. Claudia Bussolino, Medico Specialista, allergologia, Ospedale Regionale di
Lugano-Italiano

Introduzione ai workshops
Dietista ASDD Dario Bertolotti, Coordinatore Servizi Dietetici EOC

Pausa

Workshop 1

Approccio dietetico al paziente con IBS
Dietista Elena Ambroggi, Servizio Nutrizione Clinica e Dietetica EOC

Workshop 2

Allergie e intolleranze alimentari. Approccio dietetico
Dietista Luca Genovese, Servizio Nutrizione Clinica e Dietetica EOC

Workshop 3

Gestione dei liquidi nel paziente con insufficienza intestinale
Dietista Paola Perrone, Servizio Nutrizione Clinica e Dietetica EOC
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Valutazione
dopo il corso

Crediti

Organizzazione

Contatto per
informazioni

Costi

Destinatari

Partner
o Nestle

#%° HealthScience

Baxter

ASDD: richiesti

Medicina Interna: richiesti
Farmacia: richiesti
Farmacia GSASA: richiesti

Dr. med. Nicola Ossola
Capo Servizio Nutrizione Clinica e Dietetica EOC

Dietista ASDD Dario Bertolotti

Coordinatore Servizi Dietetici EOC

Segretariato: lara.zobrist@eoc.ch
Tel: 091 811 76 27

Iscrizione a pagamento sulla Homepage GESKES
CHF 80-. Non membri GESKES
CHF 60.- Membri GESKES

CHF 20.- Studenti

Partecipanti al corso per il certificato: compreso nel costo del
corso

Medici, Dietisti e Dietiste, Farmacisti e Farmaciste,
Personale infermieristico
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