CPS Infermieristico SSSCI

®

Bellinzona
Manno
FORMAZIONE CONTINUA
Conferenza
e — CENTRO
olore ei lstulf.' cpa. PROFESSIONALE
Eompoftam.e“.ta Hn : o | SOCIOSANITARIO INFERMIERISTICO
n approcFlo Interprofessionale MANNO E BELLINZONA
collaborativo

EOICA

Esame obiettivo
Infermieristico in Cpa

AICAS|

iazione dei direttori delle Case per anziani
della Svizzera ltaliana

ti ' Repubblica e Cantone
Ticino

Con il patrocinio dell’Ufficio Anziani e Cure a Domicilio UACD



https://formulari.edu.ti.ch/view.php?id=1224524

Il Centro Professionale Infermieristico SSSCI, nel contesto
del percorso di formazione continua EOICA (Esame Obiet-
tivo Infermieristico in Casa Anziani)

organizza la Conferenza:

IL DOLORE E | DISTURBI COMPORTAMENTALI IN CPA:
UN APPROCCIO INTERPROFESSIONALE
COLLABORATIVO

L'intento e quello di favorire uno scambio di conoscenze,
esperienze e necessita tra curanti, allo scopo di integrare
e facilitare, nella pratica clinica quotidiana, la
collaborazione interprofessionale in Casa Anziani.

Le tematiche del dolore e dei disturbi comportamentali
dal punto di vista dell’assesment, della sorveglianza
clinica e del trattamento, verranno dapprima
approfonditi con apporti teorici e poi dibattuti in una
tavola rotonda interprofessionale composta da medici,
infermieri, assistenti di cura, OSS, fisioterapisti, terapisti
occupazionali, docenti.

Obiettivi:

- Conoscere e condividere orientamenti e
raccomandazioni sul dolore nell’anziano e sui
disturbi comportamentali, secondo le piu recenti
evidenze

- Sviluppare una pratica riflessiva interprofessionale
sugli effetti desiderati e indesiderati dei farmaci
sull’anziano e sul ruolo di ogni professionista

- Condividere tra esperti, i bisogni e le
problematiche nella gestione del dolore
dell’anziano e dei disturbi comportamentali

- Individuare risorse, bisogni e potenzialita delle
singole categorie di professionisti

- Favorire I'implementazione di una visione
interprofessionale nella pratica professionale

Contenuti:

- Il trattamento e la sorveglianza del dolore
dell’anziano:

o Raccomandazioni sul trattamento
farmacologico del dolore nell’anziano

o La collaborazione interprofessionale nella
valutazione e trattamento del dolore

o Criteri di qualita per una valutazione e
monitoraggio del dolore che favoriscono
una collaborazione interprofessionale
efficace in CpA

- Il trattamento e la sorveglianza dell’anziano con
disturbi comportamentali:

o Diagnosi e trattamento farmacologico e
non farmacologico delle demenze

o Il delirium: prevenzione e trattamento

o Criteri di qualita per una valutazione e
monitoraggio dello stato mentale del
residente che favoriscono una
collaborazione interprofessionale
efficace in CpA

Relatori:
o Fabiano Meroni e Lara Barro
o Tavola rotonda sulla gestione del dolore e dei
disturbi comportamentali in CpA

Dopo una prima parte dedicata agli approfondimenti
teorici seguira la tavola rotonda

Tavola rotonda:

Franco Denti, Presidente OMCT, Medico di famiglia
Spec. FMH in Medicina Generale e Membro del
Consiglio di Direzione SAFMED, Direttore Sanitario CpA,
Alessandro Motti, medico di famiglia, medico d’urgenza
SSMUS, Direttore Sanitario CpA, Membro della
Commissione di Vigilanza Formazione Infermieri in Cure
Generali

Fabiano Meroni Medico Specialista in Medicina Interna
Generale e Geriatria, Viceprimario EOC

Lara Barro, Docente CPS Inf SSSCI, Docente SUPSI,
Infermiera Esperta in Cure MScN, Expertise in geriatria,
Responsabile Coordinamento e sviluppo EOICA

medici, infermieri, OSS, assistenti di cura, fisioterapisti,
terapisti d’attivazione

La Conferenza é gratuita, ed e rivolta a:

Medici curanti di pazienti residenti in CpA

Direttori sanitari delle CpA

Infermieri, operatori sociosanitari, assistenti di cura,
addetti alle cure, fisioterapisti, ergoterapisti, animatori,

terapisti occupazionali, personale alberghiero attivo in
CpA

Date:

L’evento si ripropone in tre date diverse per permettere
la partecipazione a tutti gli interessati. Ogni sessione
coprira gli stessi argomenti e avra lo stesso programma.
Max 150 persone per sessione.

1a sessione: 5 dicembre 2024
2a sessione: 11 febbraio 2025
3a sessione: 7 aprile 2025

Luogo:
1° piano, Aula Magna CPS Infermieristico Stabile
Galleria 2, Via Cantonale 2C, 6298 Manno

Orario: 13.00-16.40 (4 ud)
Iscrizioni: QR CODE oppure attraverso il link:
https://formulari.edu.ti.ch/view.php?id=1224524

La Conferenza é riconosciuta con 4 crediti ECM validi
per la formazione essenziale per la medicina interna
generale SGAIM/SSMIG/SSGIM

www.cpsbellinzona.ti.ch
formazione.continua@sssci.ch
T +4191/8156041



https://formulari.edu.ti.ch/view.php?id=1224524
http://www.cpsbellinzona.ti.ch/
mailto:formazione.continua@sssci.ch

